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文 / 林海平

小 议 读 书
在人生的浩瀚长卷中，有这样一方净土，它

不言不语，却包罗万象；它不声不响，却能穿越

时空的壁垒，让灵魂得以遨游。这便是书，那些

承载着智

慧与情感

的纸张堆

砌而成的

世 界 ，一

个让人心

生 向 往 、

流连忘返

的精神家

园。今日，

且让我以

笔 为 舟 ，

泛 舟 书

海，小议

一番读书之妙。

在人生的旅途中，我们或许会遇到迷雾笼

罩的时刻，前路茫茫，不知所向。此时，书籍便如

同夜空中最亮的星，成为指引我们前行的灯塔。

它以其独有的光芒，穿透心灵的迷雾，照亮前行

的道路。无论是古典文学的深邃悠远，还是现代

作品的鲜活生动，都能给予我们力量与启示，让

我们在迷茫中找到方向，在困境中看到希望。

读一本好书，就像是与一位智者对话。那些

跨越时空的思想碰撞，那些关于人生、关于世界

的深刻见解，都如同甘露般滋养着我们的心田。

我们的灵魂因此而变得更加丰盈，更加坚韧，更

加有力量去面对生活中的种种挑战。

在这个快节奏的时代，人们往往忙于奔波，

忽略了内心世界的建设。而书籍，正是那个可以

让我们暂时放下纷扰，沉浸于自己情感世界的

港湾。在这里，我们可以与主人公同悲共喜，感

受他们的喜怒哀乐；也可以借由文字的力量，释

放自己的情感与压力。

读一本情感细腻的小说，就像是经历了一

场心灵的旅行。那些细腻入微的描写，那些感人

至深的情节，都能触动我们内心深处最柔软的

部分。我们在书中找到了共鸣，找到了慰藉，也

找到了继续前行的勇气与力量。

书籍是人类智慧的结晶，它汇聚了千百年

来的思想精华与科技成果。无论是历史的长河

中的辉煌与沧桑，还是科学的探索与发现；无论

是文学的瑰丽与深邃，还是哲学的思辨与智慧

……都在这方寸之间得以展现。

读一本好书，就像是打开了一扇通往未知

世界的大门。我们在这里学习新知，拓宽视野，

增长见识。书籍让我们不再局限于自己的小天

地里，而是能够站在巨人的肩膀上，眺望更加辽

阔的世界。

生活，就像是一桌丰盛的宴席，而书籍则是

其中的调味品。它让我们的生活变得更加丰富

多彩，更加有滋有味。无论是忙碌的工作之余，

还是悠闲的午后时光；无论是独自一人的静谧

时光，还是朋友相聚的欢乐时刻……书籍都能

成为我们最好的伴侣。

读一本轻松幽默的书籍，可以让我们忘却烦恼，

开怀大笑；读一本深刻哲理的书籍，则可以让我

们沉思冥想，领悟人生真谛。书籍以其独特的魅

力，让我们的生活充满了无限的可能与乐趣。

在人类的历史长河中，书籍一直是文化传

承的重要载体。它承载着前人的智慧与经验，传

递着文化的精髓与灵魂。通过阅读书籍，我们可

以跨越时空的界限，与古人对话；也可以了解不

同地域、不同民族的文化风情与思想精髓。

书籍让我们得以站在历史的巨轮上回望过

去，展望未来。它让我们更加深刻地理解自己的

文化根源与民族身份；也让我们更加开放地接

纳不同文化的碰撞与融合。书籍以其独特的方

式构建了一座座传承与交流的桥梁让我们在文

化的海洋中自由翱翔。

在这个纷扰复杂的世界里能够拥有一份宁静与

致远实属难得。而读书正是这样一种能够让我

们心灵得以栖息、得以成长的方式。它让我们在

忙碌与喧嚣中找到一片属于自己的净土；也让

我们在平凡与琐碎中品味到生活的真谛与美

好。

愿我们都能以书为伴，在人生的旅途中不

断前行、不断探索、不断成长。让书籍成为我们

生命中不可或缺的一部分；让读书成为我们一

种永恒的追求与享受。在岁月的长河中让我们

与书籍携手共进，书写属于自己的精彩篇章。

近日，同事们又在商量聚餐的事。有人提议

吃中餐，有人选自助烤肉，也有人想吃火锅。总

之，商量了半天，还是没有定下来。赵姐笑着说：

“现在的人，天天大鱼大肉吃腻了，聚餐吃什么不

重要，重要的是大家聚在一起开心嘛！不过话说

回来，还是小时候知足，吃啥都香啊！”赵姐的

话，我深有感触。

夏日炎炎，窗外的知了像是铆足了劲儿，此

起彼伏地嘶叫着。不知不觉中，我的思绪随着这

知了的鸣叫，又飘到了儿时的那个夏日。

我出生在农村，那时候，家里生活条件不好。

印象里，一个月才能吃上一两次猪肉。鸡、鸭、鱼

肉等，也只有逢年过节才能吃到。可即便生活再

拮据，父母还是会想着法儿做些好吃的给我们解

馋。比如：锅巴、麦饼、疙瘩面、假鱼汤。这些食

物虽然粗糙，但对当时的我们来说，却是十分美

味的。其中，让我回味无穷的，就是那年夏天，父

亲做的假鱼汤。

说起假鱼汤，就不得不提到我的家乡。我的

家乡在四川乐山下游，那里依山傍水，是一个美

丽的地方。我们村外就是岷江河，村里的男子，

从小在河边长大，大多数在游泳、捕鱼方面都是

一把好手。

按理说，我父亲也该和他们一样。用我母亲

的话说：“当年看上你父亲，就是想着坝上比山上

平坦，而且住在河边，经常可以吃鱼。”哪曾想，

我父亲偏偏对捕鱼不在行。甚至，让他逮水缸里

的鱼，他都十分费劲。直到现在，一提起这事儿，

母亲就忍俊不禁。

但那时候，村里人捕的鱼，更多时候还是拿

去街上卖，以补贴家用。只有卖剩下的，才会拿

回家做着吃。而每次闻到邻居三老爷家鱼汤香

味飘荡出来，我就馋得不行。

还记得那年，河水上涨，三老爷又捕了很多

鱼。那个夏夜，三老爷邀请我们周围的邻居，都

去他们家喝酒吃鱼。但大家都心照不宣地，每家

只去了一个人意思下。我父亲本想带我一起去，

却被母亲阻止。于是，我假意出去玩泥巴，却可

馋可馋地徘徊在人家屋后的路边上，直到父亲喝

完酒出来。

次日傍晚，父亲收工回家，从背篼里拿出一

把小葱。他边走边说，晚上要给我们做一道好吃

的菜，让我准备生火。只见父亲从泡菜坛里捞出

一些酸菜，我忍不住问他到底要做什么菜？他笑

呵呵地回答：“假鱼汤。”我一听，心里乐开了花，

屁颠屁颠抱柴生火。奇怪的是，我到处都没瞅到

鱼。因为当时，我以为父亲口中的假鱼，是一种

鱼类的名字。可直到父亲开始炒料，锅里渗的水

都快烧开了，也没见到鱼的影子。我扔掉火钳，

说父亲是骗子，根本就没有鱼。父亲才笑哈哈地

说：“所以才叫假鱼汤嘛！别急，再等等，美味即

将出锅啦！”我闷闷地站在原地。没想到，过了

一会儿，随着锅里汤汁沸腾起来，厨房里真的飘

散开了一阵阵鱼香味来。

吃饭时，我很纳闷。汤里明明没有鱼，却真

切地尝到了丝丝浓烈的鱼香味。父亲笑着说：

“你用鱼汤泡饭的时候，闭上眼睛，使劲闻闻，再

想象一下里面的鱼肉，那种感觉是不是香喷喷，

吃起来是不是美滋滋？”我照做，别说，还真有那

么点意思。母亲也对父亲这道菜赞不绝口。

现如今，随着社会的发展，人们的生活水平

得到了显著的提高。尤其是吃的方面,从当初的

给啥吃啥,到现在的想啥吃啥，什么山珍海味，美

食佳肴，似乎都索然无味。我们也再吃不出当年

那种味道了。

前不久，我给父亲打电话，还聊到这个事。

我说，有点怀念那道假鱼汤了。哪知，父亲听后，

尴尬地笑了笑：“快别说了，那个年代家里穷，老

爹我也没本事。当年没啥吃的，只得做个假鱼汤

糊弄你们娘儿俩，你还记着啊！”电话里，我们父

女俩都忍不住地笑了又笑。不知怎得，在不知不

觉中，我的眼角却有些湿润了。

是啊！虽然鱼汤是假的，但父母对我们的爱

却是实实在在的。在那个物资匮乏的年代，父母

们总是尽可能的，变着法给孩子们解馋，吃到相

对美味的食物。虽然没有大鱼大肉，但却给孩子

们的童年，留下了珍贵的回忆。生活虽然贫穷，

但也是幸福快乐的。

现在的孩子们，不愁吃穿，丰富的食物随意

挑选，可他们似乎吃不出那种美味的感觉。确切

地说，是感受不到食物的珍贵。老一辈人常说：

体会过苦日子的人，哪怕是用开水泡饭配酸菜，

都能吃得心满意足。究其原因，当年的食材虽然

平凡而简单，但里面却倾注上一辈人满满的爱。

而这种关爱，是再丰富的美味佳肴都无法替代

的。

怀 念 父 亲 的 假 鱼 汤
文 / 李雪梅


